
Осторожно – клещи! 
 

С началом весенне-летнего сезона 

серьезную проблему для людей 

представляют инфекционные болезни, 

передающиеся через укусы клещей 

(геморрагические лихорадки, клещевой 

вирусный энцефалит, иксодовый 

клещевой боррелиоз (болезнь Лайма), туляремия и др.). 

Наибольшая активность клещей приходится на май и июнь месяц. 

Инфицированные клещи заразны пожизненно. Они обитают в 

широколиственных, хвойных и смешанных лесах – обычных лесополосах, 

окружающих наши дачи и домовладения. Жертв они караулят в высокой 

траве, вдоль тропинок. С каждым годом увеличивается число лиц, 

пострадавших от укусов клещами. По поводу укусов клещами в 2024 году: 

 в ЛПО Гулькевичского района за медицинской помощью 

обратился 49 человек, что на 19,84% больше показателей 2023 года. 

 в ЛПО Кавказского района обратились за медицинской помощью 

89 человек. В 2023 г. - 55 человек. 

Эпидемиологическая ситуация по инфекциям, передающимся клещами 

и кровососущими членистоногими, остается относительно стабильной в 

Тбилисском районе. В 2024 году интенсивный показатель случаев укуса 

клеща составил 29,2 на 100 тысяч населения, что на 29,2% ниже показателя 

2023 года (42,5 на 100 тыс. населения.) 

В целях личной профилактики от укусов клещей необходимо строго 

соблюдать следующие правила: 

 собираясь на природу одевать плотную, светлую одежду, 

закрывающую все открытые участки тела, 

 использовать средства, отпугивающие клещей (репелленты), 

 по возвращению домой, внимательно осмотрите себя, детей, 

домашних питомцев и букеты, собранные на природе, 



 снятого клеща поместить в закрывающуюся ѐмкость с влажной 

салфеткой и направить на исследование, 

 в случае необходимости следует, как можно раньше обратиться в 

медицинское учреждение по месту жительства для проведения 

медицинского осмотра, оказания необходимой медицинской помощи и 

установления диспансерного наблюдения. 

Тихорецким филиалом ФБУЗ «Центр гигиены и эпидемиологии в 

Краснодарском крае» организован пункт приѐма клещей для проведения 

исследований на наличие возбудителей инфекционных заболеваний на базе 

аккредитованных испытательных лабораторных центров Краснодарского 

края. Сдать клеща на исследование необходимо в максимально 

неповрежденном состоянии, лучше живым, поместив в чистый и сухой 

контейнер с плотно закрывающейся крышкой. Для снятия клеща лучше 

обратиться в травматологический пункт по месту жительства. 

Чем раньше будет начато лечение, тем в более легкой форме будет  протекать 

заболевание. 

Отнеситесь серьезно к своему здоровью и здоровью Ваших близких. 

 

 


